Table Annex 1. Adjusteda mean daily intakes of individual flavonols, flavanones and flavones by gender and centre ordered from south to north.
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2687

0.92

0.04

2.50

0.13

0.90

0.05

14.20

0.74

0.54

0.03

17.45

0.97

9.73

0.42

3.70

0.07

2.66

0.12

Granada

514

1.49

0.09

1.90

0.29

1.24

0.12

24.59

1.72

0.64

0.07

30.48

2.24

16.99

0.97

1.55

0.17

3.69

0.28

Murcia

547

1.48

0.09

4.75

0.28

1.28

0.11

27.31

1.66

1.01

0.07

36.50

2.16

22.74

0.94

1.83

0.17

4.11

0.27

Navarra

715

1.13

0.08

3.66

0.25

1.53

0.10

24.87

1.48

0.31

0.06

25.17

1.93

16.87

0.84

2.04

0.15

2.22

0.24

San Sebastian

734

1.60

0.08

1.61

0.25

1.76

0.10

30.05

1.51

0.61

0.06

23.83

1.97

16.06

0.86

2.38

0.15

2.58

0.25

Asturias

710

0.82

0.08

1.17

0.24

1.43

0.10

17.03

1.45

1.76

0.06

19.19

1.89

10.35

0.82

1.76

0.14

1.89

0.24

Ragusa

306

0.59

0.12

2.33

0.37

1.21

0.15

14.90

2.21

0.34

0.09

17.93

2.88

12.78

1.25

3.12

0.22

3.47

0.36

Naples

403

0.41

0.10

3.02

0.32

0.83

0.13

10.93

1.92

0.30

0.08

16.07

2.50

10.97

1.08

1.92

0.19

1.74

0.31

Florence

1055

0.46

0.07

4.98

0.23

1.59

0.09

15.13

1.36

0.44

0.06

14.75

1.77

11.45

0.77

2.21

0.14

2.44

0.22

Turin

1068

0.66

0.07

4.21

0.21

2.23

0.08

19.42

1.22

0.36

0.05

16.85

1.59

13.32

0.69

2.83

0.12

3.99

0.20

Varese

1121

0.53

0.07

3.81

0.21

2.15

0.09

17.26

1.26

0.28

0.05

17.51

1.65

14.66

0.72

2.84

0.13

4.69

0.20

South coast

620

0.53

0.08

6.62

0.26

2.20

0.11

17.78

1.55

0.54

0.06

20.18

2.02

12.38

0.87

2.13

0.15

2.81

0.25

South

1425

0.37

0.06

7.43

0.17

2.62

0.07

18.07

1.02

0.65

0.04

19.45

1.33

14.61

0.58

1.68

0.10

2.65

0.17

North-East

2059

0.46

0.05

6.55

0.14

2.49

0.06

18.61

0.85

0.63

0.03

23.44

1.11

16.39

0.48

1.83

0.08

2.51

0.14

North-West

631

0.36

0.08

6.03

0.26

2.76

0.11

18.42

1.53

0.60

0.06

26.72

2.00

16.35

0.87

1.88

0.15

2.36

0.25

Heidelberg

2121

1.06

0.05

6.17

0.14

2.84

0.06

26.81

0.84

0.84

0.03

25.08

1.10

10.76

0.48

2.51

0.08

5.50

0.14

Potsdam

2294

1.25

0.04

4.70

0.14

1.96

0.06

30.84

0.81

0.73

0.03

32.00

1.05

11.28

0.46

1.83

0.08

5.32

0.13

Bilthoven

2110

0.56

0.05

6.19

0.14

2.70

0.06

20.54

0.86

0.44

0.04

27.34

1.12

10.55

0.48

1.06

0.09

2.06

0.14

Utrecht

1870

0.78

0.05

6.27

0.15

3.79

0.06

28.89

0.89

0.47

0.04

33.56

1.16

14.59

0.51

1.19

0.09

2.05

0.15

General population

974

0.45

0.07

10.37

0.21

6.38

0.09

29.50

1.25

0.60

0.05

30.46

1.63

11.93

0.71

2.26

0.13

1.27

0.21

Health-conscious

309

1.17

0.12

9.69

0.38

4.95

0.16

36.66

2.27

0.73

0.09

38.25

2.96

15.74

1.29

2.25

0.23

4.50

0.37

Copenhagen

2840

0.66

0.04

6.31

0.12

3.96

0.05

21.75

0.72

0.46

0.03

25.56

0.94

10.70

0.41

3.06

0.07

1.93

0.12

Aarhus

1077

0.70

0.06

5.82

0.20

3.41

0.08

22.74

1.17

0.58

0.05

25.94

1.53

10.54

0.66

2.92

0.12

2.28

0.19

Malmö

3132

0.30

0.04

4.13

0.12

2.20

0.05

11.43

0.72

0.37

0.03

10.23

0.93

7.06

0.41

0.80

0.07

0.79

0.12

Umea

2918

0.39

0.04

4.49

0.12

2.28

0.05

12.80

0.72

0.26

0.03

10.14

0.93

6.81

0.40

0.53

0.07

0.83

0.12

South and East

1004

0.46

0.07

5.44

0.21

2.83

0.08

15.45

1.23

0.64

0.05

10.98

1.60

8.41

0.69

1.09

0.12

2.20

0.20

North and West

793

0.35

0.07

4.00

0.23

2.43

0.10

13.53

1.38

0.50

0.06

9.64

1.80

6.52

0.78

1.03

0.14

2.55

0.23

Sweden

Greece

Quercetin (mg/d)

Kaempferol (mg/d)

Myricetin (mg/d)

Italy

Country and centre

Norway

Isorhamnetin (mg/d)

France

Germany

The Netherlands

United Kingdom

N

Flavonols

Spain

Denmark

Luteolin (mg/d)

Flavanones

Flavones

Hesperetin (mg/d)

Naringenin (mg/d)

Apigenin (mg/d)

Eriodictyol (mg/d)


Abbreviations: s.e., standard error

aAdjusted for sex and age, and weighted by season and day of recall.
