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Age (years)
	Boys
	Girls

	
	Weight (Kg)
	BMI (Kg m-2)
	Weight (Kg)
	BMI (Kg m-2)

	
	L
	M
	S
	L
	M
	S
	L
	M
	S
	L
	M
	S

	0.5
	-0,9652
	7,64
	0,1241
	-1,2125
	16,31
	0,0960
	-0,1394
	6,95
	0,1353
	-1,6017
	15,78
	0,1005

	1
	-1,0174
	8,75
	0,1300
	-1,4186
	16,15
	0,0969
	-0,3122
	8,15
	0,1393
	-1,7468
	15,66
	0,1005

	1,5
	-1,0696
	9,85
	0,1358
	-1,6246
	15,99
	0,0979
	-0,4790
	9,33
	0,1433
	-1,8914
	15,54
	0,1006

	2
	-1,1221
	10,93
	0,1417
	-1,8304
	15,85
	0,0989
	-0,6333
	10,46
	0,1475
	-2,0339
	15,43
	0,1008

	3
	-1,2235
	12,98
	0,1535
	-2,2288
	15,57
	0,1015
	-0,8907
	12,50
	0,1560
	-2,2987
	15,19
	0,1023

	4
	-1,3089
	14,85
	0,1655
	-2,5710
	15,28
	0,1051
	-1,0838
	14,31
	0,1645
	-2,5163
	14,94
	0,1055

	5
	-1,3676
	16,71
	0,1778
	-2,8200
	15,05
	0,1104
	-1,2286
	16,05
	0,1735
	-2,6656
	14,76
	0,1107

	6
	-1,3975
	18,65
	0,1905
	-2,9618
	14,97
	0,1173
	-1,3316
	17,86
	0,1836
	-2,7305
	14,70
	0,1177

	7
	-1,4016
	20,77
	0,2035
	-2,9954
	15,05
	0,1255
	-1,3891
	19,86
	0,1951
	-2,7101
	14,80
	0,1262

	8
	-1,3826
	23,13
	0,2166
	-2,9341
	15,29
	0,1347
	-1,3835
	22,19
	0,2084
	-2,6132
	15,03
	0,1356

	9
	-1,3439
	25,74
	0,2295
	-2,7992
	15,66
	0,1447
	-1,2953
	24,97
	0,2234
	-2,4532
	15,39
	0,1456

	10
	-1,2912
	28,57
	0,2423
	-2,6141
	16,13
	0,1551
	-1,1190
	28,43
	0,2393
	-2,2467
	15,90
	0,1558

	11
	-1,2306
	31,57
	0,2550
	-2,4046
	16,67
	0,1657
	-0,8714
	32,60
	0,2549
	-2,0110
	16,53
	0,1659

	12
	-1,1660
	34,66
	0,2677
	-2,1887
	17,25
	0,1764
	-0,5857
	37,23
	0,2698
	-1,7647
	17,25
	0,1760



